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e dolorosi... NOI:'P::“%he flegeu.ue, decorsi postoperatori Problema!ici

estetica si sono uﬂiq. 99i, agli interventi tradizionali di chirurgia
ncate nuove metodiche. Ecco le uvltimissime novita
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S1 chiama soft hipomodel ed & un in-
tervento ambulatonale che elimina oli
accumull localizzati. Nonostante 1'b0-
biettivo s1a lo stesso della liposuzione
«d1 tutt’altra cosa s1 tratta» dice il dot-
tor Vincenzo Ranuzzi de’ Bianchi di
Bologna: «Nella zona da trattare
(gambe, addome, braccia) vengono
inseriti 2 aghi fimissimi: 1l primo per
iettare liquido fisiologico e un blan-
do anestetico locale, 1l secondo per
aspirare le cellule adipose che vengo-
no infrante grazie a un campo di cor-
rente che si crea tra 12 aghi». La zona
su cul si interviene ¢ limitata, ma In
compenso ¢ possibile ripetere I'inter-

vento, anche solo dopo 10 giorni, 1n
un'area diversa.
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In pil, grazie a questa corrente, le
cellule si “incollano” alla massa mu-
scolare e tendono 1 tessutl. Proprio
per questo $oft lipomodel, oltre che per il
corpo, funziona anche per il viso. Il -

sultato: un apprezzabilissimo

effetto lifing.
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Il lipomodel non
prevede incisioni,
quindi nemmeno
ematomi € cicatricl.
«Le prccauzioni dg
seguire nei glorni
ivi sono
poche» puntualizza
i] medico «Una
fasciatura elastica
(per ] viso s usa

una speciale ma-

nterventl
ambulatoriall

che permettono
di risolvere In
DOChe ore

piccoli e grand
proplemi di
Dellezza per
iSO e corpo

scherina) e I'assunzione di farmaci ad
hoc. Non bisogna esporsi a1 raggl
solzu‘i diretti, lampade comprese, per 2
settimane». | prezzi? Dai 2 a1 4
milion, a seconda dell'intervento.
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Qual ¢ lo svantaggio del collagene
tradizionale? Come quello naturale ¢
destinato a rassorbirsi e, per questo,
s1 & costrette a ripetere 1l trattamento a
scadenze pill 0 meno ravvicinate. «Da
qualche mese ¢ arrivato anche in
Italia Arte Colb> spiega Ranuzzi «un
collagene che, grazie alla presenza di
microsferule nella sua composizione,
rimane inalterato nel tempo». Il meto-
do ¢ lo stesso, semplicemente le mi-
croiniezioni vengono fatte a livello
dermico piti profondo. Identico anche
I'obiettivo: “riempimento” di rughe €
cicatrici depresse ¢ ampliamento del
volume alle labbra. I costi sono piu
elevati: si parte da 2 milioni e mezzo.
Ma dato che il trattamento non deve
essere ripetuto puo essere considerato
un... iInvestimento.
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e nuove tecniche di peeling chi-
rurgico non sono traumatiche e ga-
rantiscono risultati brillanti. Il piu get-
conato ¢ l'acido glicolico, impiegato da
estetiste ¢ medici, «<Ma» precisa il dot-
tor Ranuzzi «solo 1 medici sono abili-
ati a utlizzarlo mn alte concentrazion.
Oggi, pol, per una maggiore sicurezza
c'é una novita: s usa 1l blu di metile-
ne, un colorante naturale, che consen-
e di vedere a che profondita agisce

'acido e di calcolare la concentrazione
e il tempo di posa ottmali».
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«] tatuaggl sono piu facili da fare
che da toghere» ammonisce 1 nostro
esperto. Per 1 pentiti 1 SONO 1 nuovl la-
ser CO2, regolabili al millimetro, che
“yaporizzano” le cellule dell’epidermi-
de solo fino a dove serve. Il principio
¢ quello dell'esfoliazione ma, dato che
1 pigmenti colorati si depositano In
profonditz‘l, la luce del laser deve esse-
re pitt intensa. «Questo comporta due
problemi» spiega il dottor Ranuzzl.
e crosticine ¢l mettono circa un me-
se a guarire €, una volta cadute, spes-
so lasciano la pelle pitt chiara». Un
consiglio? «Al primo moto di pentr-
mento non abbiate esitazioni: prima sl
interviene, migliore sara il risultato».
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A volte per correggere non serve
modificare: ¢ sufficiente creare
un’illusione, come con il tatuaggio
cosmetico, per il quale ci s1 puo
rivolgere a una brava estetista che
sapra correggere sopraccigha e
contorno labbra. «Mano ferma e
occhio per i colori sono abilita
fondamentali» spiega Maria ‘leresa
Sala dell’Itituto San Celso di Milano
(tel.02/58309841). «Scegliere 1l colore
per le sopracciglia ¢ abbastanza facile,
azzeccare quello per le labbra non lo ¢
affatto. Proprio per questo tendo a
sconsigliare questo tipo di intervento».
E per 1 color ¢’¢ una grande novita:
«Dall’America sono arrivati nuovi
pigmenti che, contrariamente a quell
utilizzats fin'ora, non virano con il
passare del tempo anche se, come

tutti gli altri, sbiadiscono con 1l
trascorrere degh anni».
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